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Таблица-сетка часов 
учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №22 имени Героя Советского Союза 
Г. Г. Шумейко пос. Кубань муниципального образования Гулькевичский район 

для I - IV класса-комплекта (3 класс), реализующего федеральный 
государственный образовательный стандарт обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1
2024 - 2025 год

Предметные области Классы
Учебные предметы

Количество часов в неделю Всего 
часовI 

2022- 
2023

II 
2023- 
2024

III 
2024- 
2025

IV 
2025- 
2026'

Обязательная часть
1 .Язык и речевая практика Русский язык 3 3 3 3 15

Чтение 3 4 4 4 15
Речевая практика 2 2 2 2 8

2.Математика Математика 3 4 4 4 15
3 .Естествознание Мир природы и человека 2 2* 2* 2* 8
4.Искусство Музыка 2 1 1 ' 1 5

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

1 1 1 1 4

5.Физическая культура Адаптивная физическая 
культура

3 3 3 3 12

6.Технология Ручной труд 2 2* 2* 2* 8
Итого 21 22 22 22 87
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

- 1 1 1 3

Кубановедение 1 1 1 3
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка, СанПин Н2.4.2.2821-10 
(при 5-ти дневной нагрузке)

21 23 23 23 90

Коррекционно - развивающая область 6 6 6 6 24
Логопедические занятия 3 3 3 3 12
Ритмика 1 1 1 1 4
Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8
Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16
Кубановедение 1 1
Азбука права 1 1 1 3
Азбука вежливости 1 1 1 1 4
ОПК 1 1 1 1 4
ЮИД 1 1 1 1 4
Всего 31 33 33 33 130
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