Пояснительная  записка
Рабочая программа по новым ФГОС 3 поколения отражает основные требования Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ.
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для воспитания личности безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности жизни и жизнедеятельности человека, осознающей их исключительную важность, стремящейся решать эти проблемы, разумно сочетая личные интересы с интересами общества.                                                                                                                                                Рабочая программа и тематическое планирование согласно учебного плана рассчитана на 34 часа по 1 часу в неделю и ориентированы на учебник: Основы безопасности жизнедеятельности : 5-6 классы / Н.Ф.Виноградова, Д.В. Смирнов, Л.В. Сидоренко, А.Б. Таранин. – М. : Вентана-Граф, 2020.
Программа обеспечивает:
· ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и формирование у подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного поведения;
· прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих преемственность изучения основ комплексной безопасности личности на следующем уровне образования;
· возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, необходимых для последующей жизни;
· выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих потребностям современности;
· реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное взаимодополнение, способствующее формированию практических умений и навыков.
Рабочая программа включает в себя:    
1. тематическое планирование;                                                                               
2.  календарно-тематическое планирование .

Границы общения младшего подростка (10–12 лет) с окружающим миром значительно расширяются: дети больше времени проводят без родителей, в кругу сверстников, самостоятельно передвигаются по транспортным магистралям и общаются с объектами природы. Это определяет необходимость предупредить учащихся 5–6 классов о возможных опасностях, которые могут им встретиться
Курс Основы безопасности жизнедеятельности на ступени основного общего образования  в условиях реализации ФГОС направлен на :
· формирование у школьников современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности; 
· формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;
· воспитание антитеррористического поведения и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению,
· формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях и способах деятельности;
· приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания;
· подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной или профессиональной траектории
 Основными принципами обучения ОБЖ являются:
· сознательность, активность и самостоятельность; 
· системность, последовательность и комплексность; 
· обучение на высоком уровне трудности; 
· прочность формирования знаний, умений и навыков; 
· групповой и индивидуальные принципы обучения.

На изучение географии в 5 классе согласно учебному плану МБОУСОШ № 22 имени Героя Советского Союза Г.Г. Шумейко на 2022-2023 учебный год отводится 1 час в неделю, что составляет 34 часа в год в соответствии с календарным учебным графиком школы. На реализацию программы по ОБЖ в 5 классе запланировано 34 часа (календарное тематическое планирование предмета составлено с учетом государственных праздничных дней, определенных Правительством РФ).


